
 

MULTI TASKING BUSINESS MEN AND WOMEN 
(SEMINARSPRACHE DEUTSCH) 
 

Zielgruppe: Nachwuchswissenschaftler/innen der SFBs und Graduiertenkollegs 

 

Beruflich etwas bewegen, mit Spaß forschen und lehren, Privatleben und Hobbies haben, Eltern sein. Sie 

wollen in allen Bereichen Ihres Lebens richtig gut sein. Geht dies? 

 

Sie möchten den Erfolg nicht dem Zufall überlassen, sondern lieber strategisch planen. Sie wissen, dass 

berufliche Karriere allein nicht ausreicht, um sich richtig gut zu fühlen. In diesem Workshop nähern Sie sich 

dem facettenreichen Thema „Work Life Balance“ und lernen Strategien und Methoden den vielschichtigen 

Anforderungen zu begegnen. 

  

Referentinnen: Susanne Westphal 

Termin: 19.02.2014, 13:o0 h – 18:00h; 20.02.2014, 09:00h – 13:00h 

Anmeldeschluss: 21.01.2014 


